
 

PROGRAMME DES BALADES DU DIMANCHE DE AOUT 

 

 

1er août de 10h30 à 12h30  à Montgeroult  avec Amandine Dewaele 

Du marais aux lavandières. Partez à la découverte du charmant village de Montgeroult et de ses usages de l'eau. 

Patrimoine naturel et patrimoine populaire, histoires de lavandières, balade à travers le temps ! 

5 euros, gratuit – de 10 ans. Infos : 06 10 89 15 90 et www.vagabunda.fr  

Inscriptions au  0 810 16 40 45 (prix d’un appel local) 

8 août de 14h30 à 16h30 à Théméricourt avec Marie-Béatrice Vieillard 

Les arbres poètes.  

Promenade poétique dans le parc arboré du château de Théméricourt pour une découverte originale et interactive 

des arbres. Balade de 2 km, niveau facile. Si  j’étais  un  arbre,  je  serais… 

 

5 euros, gratuit – de 10 ans. Infos : 06 76 06 97 54 et http://guideparc.free.fr 

Inscriptions au  0 810 16 40 45 (prix d’un appel local) 

 

15 août de Valmondois à Auvers-sur-Oise avec Michel Saintoul 

Chemins de peintres et d'écrivains. 

Un circuit original, par les chemins et les petites rues de Valmondois, à la recherche des traces de l'histoire du 

village - moulins, lavoir, paysages et lieux secrets qui ont séduit et séduisent encore les résidents et les visiteurs –  

et à travers le regard des artistes et écrivains qui y ont séjourné. Puis nous monterons par les bois vers les champs 

que d’illustres peintres ont immortalisés avant de redescendre sur le village d’Auvers-sur-Oise. 
D'une gare à l'autre ; retour en train en trois minutes. 

5 euros, gratuit – de 10 ans. Infos : 06 84 90 04 97 / ic95@wanadoo.fr 

      Inscriptions au  0 810 16 40 45 (prix d’un appel local) 

22 août de10h à 12h à Longuesse avec Gilles Lemaire 

Voyage au fil de l’Aubette. Gilles et son âne vous feront remonter le temps durant une promenade le long de 

l'Aubette de Meulan, dans le Parc naturel régional du Vexin français. 

Des récifs de coraux du tertiaire à la bataille du Vexin en 1944, il vous fera découvrir les multiples facettes 

historiques du Vexin français, en suivant les traces du tacot. 

Parcours de 5 km - Niveau facile. 

5 euros, gratuit – de 10 ans. Infos  06 86 86 01 86 – email : anesenvexin@orange.fr 

site : ane-et-rando.com/vexin/index.html 

Inscriptions au  0 810 16 40 45 (prix d’un appel local) 

29 août à Us de 10h30  à 13h avec Amandine Dewaele 

Plantes vagabondes ! Orties, ronces, églantines… Identification de ces belles des chemins, leurs usages et leurs 

petites histoires. Dégustation. 

5 euros, gratuit – de 10 ans. Infos : 06 10 89 15 90 et www.vagabunda.fr  

Inscriptions au  0 810 16 40 45 (prix d’un appel local) 
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